
Ankieta 4 

 

Ankieta jest w pełni anonimowa. Nie wymaga podpisu. Proszę o szczere zaznaczenie odpowiedzi. 

I. Zaznacz odpowiedź, która dotyczy ciebie T-tak, N-nie, ?- jestem niezdecydowany 

 

•••• szukam sposobności by zaszkodzić ludziom których nie lubię T ? N 

 

•••• Wpadłem kiedyś w taką złość, że uszkodziłem sprzęty w domu, w szkoleT ? N 

 

 

•••• Istnieje ktoś kogo nienawidzę T ? N 

 

 

•••• Człowiek pokrzywdzony ma prawo do zemsty T ? N 

 

 

•••• Gdy ktoś mnie zaczepia to w końcu solidnie dostaje T ? N 

 

 

•••• W ostrej dyskusji zdarza mi się tracić panowanie nad sobą T ? N 

 

 

•••• Byłbym w stanie zrobić chyba wszystko gdyby mnie sprowokowano T ? N 

 

 

•••• Gdy ktoś mnie skrzywdzi odpłacam mu tym samym T ? N 

 

 

•••• 9.Są chwilę gdy czuję nienawiść do całego świata T ? N  

 

II. DOKOŃCZ ROZPOCZĘTE ZDANIA  

 

Według mnie agresja jest –  

 

............................................................................................................................ 

 

............................................................................................................................ 

 

 

 

Ludzie są agresywni bo –  

 

............................................................................................................................ 

 

............................................................................................................................ 

 



Agresja jest usprawiedliwiona gdy -  

 

............................................................................................................................ 

 

............................................................................................................................ 

 

Odczuwasz agresję gdy - 

 

............................................................................................................................ 

 

............................................................................................................................ 

 

Gdy jesteś agresywny to - 

 

............................................................................................................................ 

 

............................................................................................................................ 

 

Najlepszy wg ciebie sposób rozładowania agresji to -  

 

............................................................................................................................ 

 

............................................................................................................................ 

 

 

Kwestionariusz  

1. Czy spożywasz alkohol?: 

(proszę zaznaczyć odpowiednią odpowiedź ) 

codziennie 

tylko na imprezach 

w samotności 

z kolegami 

nie spożywam alkoholu 

 

2. W jakim przedziale wiekowym pierwszy raz spożyłeś alkohol?: 

(proszę zaznaczyć odpowiednią odpowiedź ) 

9 - 13 lat 

13-16 lat 

16 – 17 lat 

 



3. Jakiego rodzaju alkohol spożywasz najczęściej?:  

(proszę zaznaczyć odpowiednią odpowiedź ) 

piwo 

wino 

wódka 

 

4. Jak często spożywasz alkohol?:  

(proszę zaznaczyć odpowiednią odpowiedź ) 

codziennie  

raz w tygodniu  

raz na miesiąc 

nigdy 

 

5. Czy według Ciebie Twoi znajomi spożywają alkohol?:  

(proszę zaznaczyć odpowiednią odpowiedź ) 

często 

rzadko 

nigdy 

tylko na imprezach 

 

 

6. Jak określisz łatwość zakupu alkoholu w sklepie?: 

(proszę zaznaczyć odpowiednią odpowiedź ) 

bardzo łatwo 

łatwo 

trudno 

bardzo trudno 

 

 



 

7. Czy w Twoim życiu miały miejsce poniższe sytuacje?: 

(proszę zaznaczyć odpowiednią odpowiedź ) 

ucieczki z domu  

wagary 

próby samobójcze 

zażywanie narkotyków  

 

8. Jeśli się dopuściłeś czynów karalnych to co było powodem?: 

(proszę zaznaczyć odpowiednią odpowiedź ) 

alkohol  

narkotyki 

chęć zaimponowania kolegom 

zdobycie korzyści majątkowych 

chęć przeżycia przygody 

 

9. Czy jesteś zadowolony ze stylu życia jaki prowadzisz?: 

(proszę zaznaczyć odpowiednią odpowiedź ) 

tak 

nie 

nie wiem 

 

10. Czy Sąd zastosował wobec Ciebie środki leczniczo wychowawcze?: 

(proszę zaznaczyć odpowiednią odpowiedź ) 

tak 

nie 
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